CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 01

vom 01.01.2024 bis 05.01.2024

Montag, den 01.01.2024
Feiertag

Dienstag, den 02.11.2024
Rihrei mit Rahmspinat und Salzkartoffeln “°

*k%

Obst der Saison

Mittwoch, den 03.01.2024
Nudelsuppe mit Gemiiseeinlage, Bauernbrot und Gemdisesticks ®

*k%k

Milchreis mit Zimt und Zucker '*¢

Donnerstag, den 04.01.2024
Geflugelfrikadelle mit Krauterdip und Kartoffel-Mohren-Erbsen-Stampf <
oder
veq. Alternative: Gemduisetaler

*k%k

Fruchtquark 24

Freitag, den 05.01.2024
Fischstabchen mit Dill-Dip, Baguette und Gurkensala
oder
veg. Alternative: Kohlrabi-Schnitzel #°

t a,c,d,g

**k%*

Obst der Saison

Anderungen vorbehalten

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6: \
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: Stiflungsmittel; 10: Zuckerart und StRungsmittel; 11: Phenylalaninquelle; 12:
chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdnisse

f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nisse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

-

orms
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CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 02

vom 08.01.2024 bis 12.01.2024

Montag, den 08.01.2024
Spéatzle mit BratensoRe und Salat @

*k%

Fruchtjoghurt

Dienstag, den 09.01.2024
,Hirtenpfanne“ Kartoffelwedges mit Gemiise und Weichkase °

*k%k

Obst der Saison

Mittwoch, den 10.01.2024
Blumenkohlsuppe mit Brotchen und Gemiisesticks °

k%

Kasekuchen '%2¢9

Donnerstag, den 11.01.2024
Huhnerfrikassee mit Buttererbsen und Langkornreis
oder
veg. Alternative: veg. Frikassee %Y

*k%k

Pudding *¢

Freitag, den 12.01.2024
Nudeln mit weiRer ThunfischsolRe, geriebenem Kase und Gurkensalat 9
oder
veq. Alternative: Nudeln mit Kdse-Sahnesol3e

*k%k

Obst der Saison

Anderungen vorbehalten

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6:\
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: SGBungsmittel; 10: Zuckerart und StBungsmittel; 11: Phenylalaninquelle;
12: chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdniisse;
f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nusse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

N
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CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 03

vom 15.01.2024 bis 19.01.2024

Montag, den 15.01.2024 .
Schinkennudeln (Pute) und Salat ¢’
oder
veq. Alternative: gebratene Nudeln mit Gemlise

*k*

Fruchtjoghurt

Dienstag, den 16.01.2024
Pizza Margherita mit Tomatensalat *“°

*k%

Obst der Saison

Mittwoch, den 17.01.2024
Erbsensuppe mit Brot und Gemiisesticks *"

k%

Reibekuchen mit Apfelmus #°

Donnerstag, den 18.01.2024
Kaéttbullar in Rahmsolie mit Dampfkartoffeln und Brokkoli
oder
veq. Alternative: Gemdiisepuffer

*k%k

2,a,9

Fruchtquark 2¢

Freitag, den 19.01.2024
Backfisch mit Remoulade, Kartoffelsalat und Baguette **¢
oder
veg. Alternative: paniertes Gemtise ¢

*k%k

Obst der Saison

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6: \
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: Stiflungsmittel; 10: Zuckerart und StRungsmittel; 11: Phenylalaninquelle; 12:
chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdnisse

f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nisse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

N

o nibelungenstadt
Anderungen vorbehalten orms
Integrations- und
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CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 04

vom 22.01.2024 bis 26.01.2024

Montag, den 22.01.2024
Spaghetti mit veg. Linsen-Bolognese, geriebenem Kase und Salat #°

*kk

Pudding °

Dienstag, den 23.01.2024 _
Falafel mit Gemuse-CousCous und Krauterschmand 9"

*k%

Obst der Saison

Mittwoch, den 24.01.2024 _
Karottensuppe mit Baguette und Gemisesticks "

*k%

GrieRbrei mit Zimt und Zucker '**9

Donnerstag, den 25.01.2024
Kasespatzle mit Tomatensalat ®°

*k%k

Fruchtquark °

Freitag, den 26.01.2024
Fischstabchen mit Rahmspinat und Langkornreis ¢
oder
veg. Alternative: Gemlisebratling

*k%k

Obst der Saison

Anderungen vorbehalten

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6: \
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: Stiflungsmittel; 10: Zuckerart und StRungsmittel; 11: Phenylalaninquelle; 12:
chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdnisse;

f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nisse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

N

orms

. . Integrations- und
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CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 05

vom 29.01.2024 bis 02.02.2024

Montag, den 29.01.2024
Tortellini-Pfanne mit buntem Gemuse #“°

*k%

Fruchtdessert °

Dienstag, den 30.01.2024 N
,Raubertopf‘ mit Linsen, Putenwiener, Méhren und Spatzle *"
oder
veq. Alternative: veq. ,Raubertopf”

*k%k

Obst der Saison

Mittwoch, den 31.01.2024
Brokkolisuppe mit Baguette und Gemdisesticks *¢

*k%

Quarkballchen #¢9

Donnerstag, den 01.02.2024
Kartoffelgratin mit buntem Eisbergsalat *°

*k%k

Apfelcreme #9

Freitag, den 02.02.2024
Fischfrikadelle mit Kohlrabi a la créme und Nudeln
oder
veq. Alternative: Gemdtisefrikadelle

*k%k

Obst der Saison

a,b,d,g,i,j

Anderungen vorbehalten

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6: \
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: Stiflungsmittel; 10: Zuckerart und StRungsmittel; 11: Phenylalaninquelle; 12:
chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdnisse;

f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nisse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

N

orms

. . Integrations- und
www.catering-worms.de | catering@worms.de | 06241-853 8306 D;e,%t/eistungsbetr;eb



CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 06

vom 05.02.2024 bis 09.02.2024

Montag, den 05.02.2024 N
Nudeln Napoli mit geriebenem Kése und Salat *"

*k%k

Fruchtjoghurt

Dienstag, den 06.02.2024
~Wikingertopf‘ mit Hackfleischballchen, Kartoffeln, Karotten und Erbsen )
oder
veg. Alternative: vegetarischer ,Wickingertopf* ¢!

*k%

Obst der Saison

Mittwoch, den 07.02.2024
Tomatensuppe mit Reiseinlage, Brot und Gemusesticks

k%

i,10

Mini-Berliner

Donnerstag, den 08.02.2024
Gemduseauflauf mit Salat ©°

*k%

Fruchtquark

Freitag, den 09.02.2024
Kibbelinge mit Kartoffelsalat und Baguette
oder
veg. Alternative: Gemlisebratling

*k%k

Obst der Saison

a,b,d,g,i,j

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6: \
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: Stiflungsmittel; 10: Zuckerart und StRungsmittel; 11: Phenylalaninquelle; 12:
chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdnisse

f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nisse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

N

- nibelungensta
Anderungen vorbehalten orms
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CATERING-WORMS.de
Speiseplan KW 07

vom 12.02.2024 bis 16.02.2024

Montag, den 12.02.2024 N
Nudeln mit KrautersofRe, geriebenem Kase und Salat "

*k%k

Fruchtjoghurt

Dienstag, den 13.02.2024 _
Vegetarische Kinder-Paella mit buntem Gemiise und Dip #9

*k%

Obst der Saison

Mittwoch, den 14.02.2024
Bunte Linsensuppe mit Brot und Gemdisesticks *°

*k%

GrieRbrei mit Zimt und Zucker °

Donnerstag, den 15.02.2024
Chicken Nuggets mit Krauterdip und Tomaten-Gemise-Reis *°
oder
veq. Alternative: Gemtuise im Backteig

*k%k

Fruchtquark

Freitag, den 16.02.2024
Backfisch mit Remoulade, Kartoffelsalat und Baguette
oder
veg. Alternative: Gemlisebratling

*k%k

a,b,d,g,i,j

Obst der Saison

/Zusatzstoffe: 1: Farbstoff; 2: Konservierungsstoff; 3: Antioxidationsmittel; 4: Geschmacksverstarker; 5: geschwefelt; 6: \
geschwarzt; 7: gewachst; 8: Phosphat; 9: Stiflungsmittel; 10: Zuckerart und StRungsmittel; 11: Phenylalaninquelle; 12:
chininhaltig; 13: koffeinhaltig

Allergene: a: Gluten; b: Krebstiere; c: Eier und Eiererzeugnisse; d: Fisch und Fischerzeugnisse; e: Erdnisse

f: Soja; g: Milch; h: Schalenobst (Nisse); i: Sellerie; j: Senf; k; Sesamsamen; |: Lupinen; m: Weichtiere;
n: Schwefeldioxid und Sulfide

N

o nibelungenstadt
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