Deklarationspflichtige Hauptallergene

Glutenhaltige Getreide
und Getreideerzeugnisse

Weizen, Roggen, Gerste, Hafer,
Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn,
Griinkern, GrieR, Kleie, Graupen,
Bulgur, Couscous, Weizenkeim-
linge, Weizenkeimal

Weizenmehl, Weizenflocken, Weizen-
malz, Weizenschrot, Weizenstirke,
Brot, Kuchen, Pizza, Nudeln, Suppen,
Saucen, Paniermehl, Panade,
Backerbsen, Kornbreie, Desserts,
Schokoladenriegel, Bier

Krebstiere
und Krebstiererzeugnisse

Shrimps-Paste und andere
asiatische Wilrzpasten

Feinkostsalate, Suppen,
Saucen, Paella, Bouillabaisse,
Sashimi, Surimi

Weichtiere
und Weichtiererzeugnisse

Austernsauce

(asiatische) Wiirzpasten, Paella,
Suppen (Bouillabaisse), Saucen,
Marinaden, Feinkostsalate

Senf und
Senferzeugnisse

Senfkorner, Senfpulver, Senf,
Senfdl, Senfsprossen

Fleischerzeugnisse, Fleischzuberei-
tungen, Fertiggerichte, Feinkost-
salate, Suppen, Saucen, Dressing,
Mayonnaise, Ketchup, eingelegtes
Gemiise, Gewiirzmischungen

Soja und
Sojaerzeugnisse
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Edamame, Miso, Sojadrink,
Sojaflocken, Sojamehl, Sojadl,
Sojapaste, Sojasauce, Sojasprossen,
Tamari, Tofu, E 322 Lecithin (Soja),
E 426 Sojabohnen-Polyose, Yuba

Brot, Kuchen, Gebick, Feinkostsalate,
Margarine, Schokocreme, veget. Brot-
aufstriche, Miisli, Schokolade, Kau-
gummi, Saucen, Dressing, Marinaden,
Mayonnaise, Eis, Sportlernahrung,
Erfrischungsgetranke mit EiweiR, Didt-
drinks, Kaffeeweier

Schalen-
frichte

gemahlene, gehobelte etc. Niisse,
Nusspasten, Nusscremes, Nussmus,
gerostete Niisse, entsprechende Ole

Brot, Kuchen, Gebéck, Briihwiirste
(Pistazien), Rohwiirste (Walniisse),
Pasteten, Feinkostsalate (Waldorf),
Nuss-/Nougatcreme, vegetarische Auf-
striche, Miisli, Schokolade, Marzipan,
Miisliriegel, Dressing, Pesto, Desserts,
aromatisierter Kaffee, Likor

Schwefeldioxid
und Sulfit

Mit Schwefel behandelt: Trockenobst,
getrocknetes Gemilise, Pilze, Tomaten-
piiree, Kartoffelprodukte, Wein

Fruchtzubereitungen, Musli, Brot,
Fleischerzeugnisse und -zuberei-
tungen, Feinkostsalate, Suppen,
Saucen, Sauerkraut, Fruchtsaft,
Chips und andere getrocknete
Kartoffelerzeugnisse, gesalzener
Trockenfisch

Milch und
Milcherzeugnisse

Butter, Buttermilch, Butterschmalz,
Créme fraiche, Joghurt, Kasein(ate),
Kase, Lactose, Magermilch,
MilcheiweiR, Milchpulver, Molken,
Quark, (saure) Sahne, Sauermilch

Kuchen, Gebick, Briih-/Koch-/Roh-/
Bratwurst, Feinkostsalate, Nussnougat-
creme, Schokolade, Sahnekaramell,
Auflaufe, Gratin, Kartoffelpiiree,
Kroketten, Chips, Suppen, Saucen,
Dressing, Marinaden, Desserts,
Molke-/ Frucht-/Instantdrink

Fisch
und Fischerzeugnisse

Fischgelatine, Fischextrakt,
Fischsauce, Anchovispaste
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Saucen (z. B. Worcestersauce),
Fonds, Wiirzpasten, Suppen, Surimi,
Sardellenwurst, Brotaufstriche,
Feinkostsalate, Pasteten,

Vitello tonnato

Eier
und Eierzeugnisse

Vollei, Volleipulver, Eigelb, Eiklar,
Eiprotein, Flissigei, Gefrierei,
Lipovitellin Trockenei, E 322 =
Lecithin (Ei), E 1105 = Lysozym (Ei)

Mayonnaise, Pfannkuchen, Omelette,
Kuchen, Gebick, Nudeln, Frikadellen,
Hackbraten, Burger, Produkte mit
Teigmantel oder Panade, Kartoffel-
Fertigprodukte, Feinkostsalate, Pasteten,
Quiches, Saucen, Dressing, Desserts
(z. B. Mousse, Eis, Pudding, Creme-
speisen, Meringue, Baiser)

Sesamsamen
und Sesamerzeugnisse

Sesamsamen, Sesammehl, Sesampaste
(Tahin), Sesamsalz (Gomasio), Sesamal

Brot, Knackebrot, Geback (siif und
salzig), Missli, vegetarische Gerichte,
Falafel, Salate, Humus, Feinkostsalate,
Marinaden, Desserts

Sellerie
und Sellerieerzeugnisse

Sellerieblatt, -samen und -saft, Sellerie-
samen-Oleoresin, Selleriepulver (auch

in Gewiirzen und Krautermischungen),
Selleriesalz

Gewiirzbrot, Wurst, Fleischerzeugnissen
und -zubereitungen, Krauterkase,
Fertiggerichte, Feinkostsalate, eingelegtes
Gemiise, Suppengewiirz, Bouillons,
Suppen, Eintopfe, Saucen, Dressing,
Essig, Marinaden, Gewiirzmischungen,
Curry, salzige Snacks (Chips)

Erdnisse und
Erdnusserzeugnisse

Erdniisse gerostet, Erdnussdl, Erdnuss-
L flocken, Erdnussmehl, Erdnussbutter

Kuchen, Gebick, vegetarische Brot-
aufstriche, Miisli, Frithstiicksflocken,
Schokolade, Feinkostsalate, Marinaden,
Satésauce, aromatisierter Kaffee

NHEe

Lupinen
und Lupinenerzeugnisse

Lupinenmehl, Lupinenprotein,
Lupinenkonzentrat, Lupinenisolat

Brot, Gebéck, Pizza, Nudeln, Snacks,
fettreduzierte Fleischerzeugnisse,
Fleischersatz/vegetarische Produkte,
glutenfreie Produkte, Desserts,
Kaffeeersatz, Flissigwiirze

A= Glutenhaltige Getreide:

A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4=Hafer

K= Nusse:

K1=Mandeln, K2=Haselnuss, K3=Walnuss,
K4=Cashewnuss, K5=Pekannuss, K6=Paranuss,
K7=Pistazien, KB=Macadamia- 0. Queenslandnuss

Deklarationspflichtige
Zusatzstoffe

1 —mit Farbstoff (z.B.: g-Carotin, Vitamin B2, etc.)
2 — mit folgendem/n Farbstoff/en: E 102, E 104,
E 110, E 122, E 124 und/oder E 129

3 — mit Konservierungsstoff

4 — mit Nitritpbkelsalz, mit Nitrat oder mit

Nitritpdkelsalz und Nitrat

5 — mit Antioxidationsmittel (z.B.: Ascorbinséure)

6 — mit Geschmacksverstarker
7 — geschwefelt

8 — geschwarzt

9 — gewachst

10 — mit SGBungsmittel(n)

11 — enthélt eine Phenylalaninquelle

12 — mit Phosphat
13 — koffeinhaltig

14 — erhdhter Coffeingehalt + Angabe des

Coffeingehaltes in mg/100 mL
15 — chininhaltig

16 — genetisch verandert

Die Angaben Uber Inhaltsstoffe/Zusatzstoffe beruhen auf
Informationen, die wir von den Herstellern und Lieferanten
erhalten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es

moglich, dass

auch Anteile von nicht

aufgeflhrten

Inhaltsstoffen in den Produkten enthalten sind.

AuBerdem ist es mdglich, dass in der GroBkiche alle 14
deklarationspflichtigen Allergene vorkommen; diese kdnnen
trotz sorgfaltiger Herstellungspraxis in den Speisen (auch in

Spuren) vorkommen.
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